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Konfirmasjonsgudstjenestene er i full gang når dette 
skrives. Nok en gang samles vi i kirkene rundt 

omkring på øyer og fastland. Selve konfirmasjonen er en 
forbønnshandling der den enkelte konfirmant blir bedt 
for. Konfirmanten er hovedpersonen, organistene gir gode 
musikalske opplevelser, kirketjenere og andre medhjelpere 
bidrar på ulike måter og vi prester forsøker å gi konfirman-
tene noen gode ord med på veien videre. 
	 Jeg ser at i mine taler til konfirmantene er det noen kjer-
nesetninger jeg stadig kommer tilbake til. En av dem er: 
Du er elsket, også av Gud. Setningen er litt ”programaktig”. 
Noen vil kanskje oppfatte den som en (kristen) klisjé; en 
frase uten nevneverdig innhold eller substans. 
	 Likevel fortsetter jeg å si den i fullt alvor. Setningens 
innhold og betydning endrer seg gjennom livet. Og ja, 
noen ganger oppleves den som en klisjé, men andre ganger 
holder den deg fast i livet. 
	 For den som ikke føler seg elsket er en slik setning 

utfordrende. For hvordan kan jeg være elsket, når jeg ikke 
opplever at jeg er det? Det er et vanskelig spørsmål, for vi 
mennesker er så vant til å måle og veie hverandre ut fra 
vellykkethet, skjønnhet og talent, og ofte er det slik at når 
de rette menneskene bekrefter at du har det som skal til da 
er vi elskverdige og får en egenverdi.
	 Det kristne menneskesynet er ikke slik. Alle er unike og 
har en plass i verden, du er verdifull uavhengig av hvordan 
du ser ut eller hvor flink du er eller hva du har gjort. Det 
er ikke en lettvint (kristen) klisjé. Å være elsket av Gud, 
er ikke nødvendigvis en følelse vi har, men en forutset-
ning i livene våre. Det kan være utfordrende og krevende 
å leve våre liv ut fra dette, kanskje særlig for alle som ikke 
har fått nok kjærlighet og støtte så langt i livet, men det 
gir også livet en dybde, bredde og høyde som gir en annet 
type spillerom. Det er min erfaring og flere til. Derfor fort-
setter å si det: Du er elsket, også av Gud. 

Christine Holmsen Lindbjør

Foto: Trine Sandvær

Nok en gang ble det 
konfirmantleir i Træna 
for konfirmantene i 
Lurøy, Nesna og Træna. 
Vi reiste ut torsdag 30. 
april med 4 optimistjol-
ler, nærmere 60 konfir-
manter, ungdomsledere 
og masse bagasje. Tradi-
sjonen tro både sov og 
spiste vi i Trænahallen, 
og kveldene avsluttet 
vi i et stappende fullt 
Petter Dass kapell med 
levende lys, stillhet og 
musikk.  
	 Etter en god natts 
søvn våknet vi opp til 
strålende vær. Hele 
fredagen ble tilbragt 
på Sanna. Der deltok 
konfirmantene på ulike 
aktiviteter: seiling, fri-
dykking, grottevandring, 
Gompentur og land-art 
(kunstverk laget av ting 
i naturen). Fokus denne 
dagen var skaperverket. 
Vi grillet og koste oss 
før turen gikk tilbake til 
Husøya igjen. 

Konfirmantleir i Træna

Grilling Sanna. Fotograf: Finn Rindahl.Fortsettes på side 2
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dager. Nå er styringsgruppa 
spent på hvem som vil søke! 
De nye menighetsrådene som 
velges i høst skal blant annet 
jobbe med å lage en systema-
tisk trosopplæringsplan. Her 
trenger vi innspill og ideer! 
Vi går en spennende høst i 
møte!

Nytt om  
tros- 
opplæring
Trosopplæringsarbeidet 
fortsetter, og vi arbeider 
ut fra følgende visjon: Gi 
det videre! Trosopplæring i 
Nord-Helgeland. Vi ønsker å 
gi videre kunnskap og erfa-
ringer med kristen tro og  
kultur til den oppvoksende 
generasjon med utgangs-
punkt her vi bor. Vi har 
utlyst stillinger knyttet til 
vårt samarbeidsområde, Lur-
øy, Nesna, Træna og Rødøy, 
med søknadsfrist i disse 

Mens vi var på Sanna hadde 
vi god hjelp av Børge og 
Trygve Ludviksen i følgebåt 
for seilerne, og Johannes 
Bøe som hadde ansvaret for 
fridykkergruppa. Tusen takk 
til dere! Vel tilbake i hallen 
og etter middag hadde vi en 
undervisningsbolk som hand-

let om identitet, fremtidsdrøm-
mer, selvfølelse og selvtillit. 
Lørdag var det gudstjeneste-
verksted som stod på time-
planen. Konfirmantene ble 
delt opp i ulike grupper: for-
sangergruppe, to dramagrup-
per og en preken/forbønns-
gruppe. Alle gruppene jobbet 
kjempebra! Leiren ble avsluttet 

med gudstjeneste i Træna 
kirke der konfirmantene 
stod for det meste. De som 
hadde tatt turen var veldig 
imponert over det konfir-
mantene hadde fått til. Lør-
dag kveld var årets leir over, 
og joller, konfirmanter, ung-
domsleder og all(?) bagasje 
kom trygt hjem.
	 Prestene i Nesna, Lurøy 
og Træna vil takke; Martin 
Thorsen som på en utmer-
ket måte var med som leder 

hele helgen. Chris for stem-
ningsfullt spill i Petter Dass 
kapellet, utmerket ledelse 
av forsangergruppa og flott 
spill under gudstjenesten. 
Takk også til dere i Træna 
som på en eller annen måte 
var behjelpelig i forbindelse 
med leiren. I tillegg vil vi 
takke ungdomslederne som 
tok sin lederoppgave på 
alvor og gjorde en flott inn-
sats! 

Seiling Sanna. Fotograf: Finn Rindahl.

Fridykkergruppa Sanna. Fotograf: Finn Rindahl.
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Du kan bare merke av 13. og 14. sep-
tember om du ikke allerede har gjort 
det – disse høstdagene kan du stemme 
ved tre valg i år – stortingsvalget, 
menighetsrådvalget og bispedømme-
rådsvalget. Det er de to siste valgene det 
skal handle om her.

”Tider skal komme, 
tider skal henrulle”
Demokratiprosessen i Den norske kirke 
innebærer at kirkevalget i høst gir deg 
som velger langt større innflytelse på 
hvem som skal styre kirken i tiden 
fremover. Flere spennende endringer 
gir de 3,8 millioner medlemmene i Den 
norske kirke større medbestemmelses-
rett. De største forskjellene er følgende:
•	Det er økt bruk av direktevalg – vel-

gerne skal kunne stemme direkte på 
kandidater til bispedømmeråd/Kirke-
møtet (kirkens øverste representative 
organ) – disse er hittil valgt av med-
lemmene i menighetsrådene

•	Du kan avgi stemme samtidig med 
stortingsvalget – kirkevalget skal 
foregå samme dag og nærheten av de 
offentlige stemmelokalene

•	Du har stemmerett også som 15, 16, 
eller 17-åring - hele sju årganger er 
førstegangsvelgere i år

•	Kandidatene velges for to år – dette er 
et forsøksvalg hvor de valgte sitter i 
kun to år. Nytt valg er allerede i 2011, 
samtidig med kommune- og fylkes-
valg.

Valg til menighetsrådet 
13.–14. september 2009. 

Nå er det på tide å melde seg som kon-
firmant! De som er oppført i vårt med-
lemsregister skal ha mottatt et brev med 
påmeldingsskjema. Hvis du ikke har fått 
et slikt brev må du ta kontakt med oss 
på kirkekontoret, tlf. 75 09 15 30 (tirs – 
tors 10-14).
	 Selve konfirmantåret starter med 
første felles samling den 29. august kl. 
09.00 –15.30 i Lurøy kirke. Lørdags-
samlingene for kommende konfirman-
tkull blir mest sannsynlig: 24. oktober, 

9. januar 2010 og 13. mars 2010. Som 
avslutning på konfirmantåret planleg-
ger vi konfirmantweekend på Træna i 
løpet av april 2010. I tillegg deltar kon-
firmantene på 8 gudstjenester og på Kir-
kens Nødhjelps Fasteaksjon tirsdag 23. 
mars. Alle konfirmanter må i løpet av 
året utføre 10 timer med tjenesteoppga-
ver. Det kan være å hjelpe/besøke eldre 
mennesker i nærmiljøet, være tekstleser, 
spille i kirken, være medhjelper i søn-
dagsskolen eller lignende. Det koster 

800kr å være konfirmant. Så snart vi 
mottar påmeldingsskjemaet og registre-
rer innbetalingen deres er du påmeldt.
	 Vi har som tradisjon at fjorårskonfir-
manter kan være med som ledere gjen-
nom konfirmasjonsåret, og de har allere-
de begynt å melde seg. Det tar vi som et 
tegn på at konfirmasjonsåret er vel verdt 
å være med på! Velkommen som konfir-
mant!

Konfirmant 2009-2010?

Kirkevalget 2009 
Valglistene:
Aldersund sokn:	
1 	 Geir Bjarne Vatne	 51 år	 Bratland
2	 Elin Beate Haugen	 33 år	 Konsvikosen
3	 Åslaug Selnes Finseth	  65 år	 Stokkvågen
4	 Ronny Hopaneng 	 37 år	 Tonnes
5 	 Kristin Marthinsen	 35 år	 Bratland
6	 Knut Even Sandvær	 52 år 	 Kvina
7	 Solrun Iren Skoglund  
	 Hopaneng	 44 år 	 Konsvikosen
8	 Tore Rolf Vangen	 61 år	 Sila
9	 Synnøve Nilsen	 53 år	 Kvina
10	Steinar Holen 
	 Ranheim	 45 år	 Bratland
11	Barbro Hopaneng	 23 år	 Konsvikosen
12	Liss Iversen	 47 år	 Konsvikosen
13	Villy Molvik	 58 år	 Konsvikosen
14	Lisbeth Naustvoll	 56 år	 Konsvikosen
15	Ronny Jentoft	 41 år	 Bratland
16	Eldbjørg Hedvig  
	 Davidsen	 66 år	 Aldra
17	Anita Johansen	 50 år	 Bratland
18	Venche Johnsen	 57 år 	 Tonnes
19	Magny Kårhild  
	 Amundsen Bang	 59 år	 Konsvikosen
20	Grethe Lill Jensen	 48 år	 Bratland
Forslagsstillere: Eldbjørg Davidsen, 
Åslaug Finseth, Edgar Finseth, Ann 
Helen Haugen, Solrun Hopaneng,  
Christine H. Lindbjør, Villy Molvik,  
Lisbeth Naustvoll, Johanne Marie Sel-
nes, Geir Vatne.
Tillitsmann: Villy Molvik

Forhåndstemming Aldersund Sokn:
• 16. aug. på Aldra –  
	 Umiddelb. etter høymessen kl 11.00
• 5. sept. på Alderspaviljongen i  
	 Aldersund kl 10.00 til  kl. 12.00
• 5. sept. på Konsviktunet i Konsvik 
	 kl. 10.00 til kl. 12.00
• 6. sept. i Aldersund kirke 
	 Umiddelb. etter familiegudstjenesten 
	  kl 11.00
• 25.-27. aug.:  
	 Kirkekontoret Lurøy kl 10 – 14.

Lurøy sokn:
1	 Elisabeth Holmen	 38 år	 Lovund
2	 Astrid Edvardsen	 68 år	 Sleneset
3	 Martin Alvin Thorsen	 58 år	 Lurøy
4	 Geir Olsen	 41 år	 Sørnesøy
5	 Marianne Hagen  
	 Olsen	 21 år	 Indre Kvarøy
6	 Ingvild Lillian  
	 Leirseth	 35 år	 Lovund
7	 Bjørghild Pauline  
	 Sætern	 49 år	 Sleneset
8	 Anita Huka  
	 Johannessen	 38 år	 Lurøy
9	 Tora Thomassen	 37 år	 Lovund
10 	Perly Petrine  
	 Aslaksen	 66 år	 Lurøy
11	Bjørgunn Larsen	 66 år	 Sleneset
12	Bodil Gyda Gullesen	 67 år	 Lurøy
13	Lena Eliassen	 28 år	 Lovund
14	Ronald Ketil  
	 Hågensen	 57 år	 Lurøy
15	Knut Dahle	 38 år	 Lovund
16	Sissel Stavseth  
	 Edvardsen	 60 år	 Lurøy
Forslagsstillere: Ida Buschmann, 
Kirsten Dahl, Christopher Eva, Her-
mann Mindrum, Monika Kristiansen, 
Christine H. Lindbjør, Jan Erik Moxness, 
Normann Nilsen, Gunvor K. Pettersen, 
Anders Rosland.
Tillitsmann: Gunvor K. Pettersen

Forhåndstemming Lurøy sokn:
• 23. aug. i Moflag kirke –  
	 Umiddelb. etter kveldsgudstjenesten
• 23. aug. på Kvarøy – Umiddelb. etter 
	 familiegudstjenesten kl. 11.00
• 26. aug. på Lokalutvalgskontor i  
	 Sørnesøy kl. 17.00-19.00
• 25.-27. aug.: 
	 Kirkekontoret Lurøy kl.10 – 14.
• 30. aug. i Lovund kirke – Umiddelb. 
	 etter familiegudstjenesten kl. 11.00

Listen for Træna samt tidspunkt for for-
håndsstemming vil blir offentliggjort i 
”Utposten”.



Gudstjenester
Lurøy prestegjeld mars – august 2009

Døpte:
Lurøy kirke:
07. april:	 Mina Helene Norgård Jakobsen
12. april:	Snorre Magnus Anderssen

Lovund kirke:
10. april:	 Isak Aleksander Edvardsen

Begravelser/Bisettelser:
Konsvik Bedehus:
Arvid Staulen	 06.03.09
Kjellaug Karoline Lomøy	 13.03.09
Kaia Nilsine Aspdal	 03.04.09

Moflag kirke:
Judith Olea Aspdal	 23.01.09

Lurøy kirke:
Arvid Trøen	 27.02.09
Åge Kristian Johan  
Lorentsen	 15.04.09

Aldersund kirke:
Sissel Kristiane Hugvik  
Pedersen	 15.04.09
Irene Jørgine Angelsen	 21.04.09
Per Magnar Rise	 28.04.09
Karin Benjamine  
Simonsen	 08.05.09

Moflag kirke
Odd Magne Ulvøy	 17.04.09 bisatt
Jorunn Trolløy	 24.04.09

Nesna kirke 
Leif Inge Johansen	 02.04.09

Elsfjord kirke:
Oleanna Enge	 30.04.09

Slekters gangSlekters gang
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14.juni	 2 s.e.pinse	 Moflag	 12.00	 Høymesse

21.juni	 3. s.e.pinse	 Lovund	 11.00	 Høymesse

28.juni	 4. s.e.pinse	 Lurøy	 11.00	 Høymesse  
	 	 	 	 50 års konfirmanter

05.juli	 5. s.e.pinse	 Konsvik bedehus	 11.00	 Høymesse

05.juli	  5 s.e.pinse	 Stuvland	 16.00	 Høymesse

12.juli	 6 s.e.pinse- Ap.dag	 Moflag	 12.00	 Høymesse

12.juli	 6.s.e.pinse- Ap.dag	 Lurøy	 19.00	 Kveldsgudstjeneste

19.juli	 7 s.e.pinse	 Sanna	 12.00	 Høymesse

26.juli	 8 s.e.pinse	 Lovund	 11.00	 Høymesse

29.juli	 Olsok.	 Petter Dass kapellet. Se oppslag. 

09.aug	 10 s.e.pinse	 Aldersund	 18.00	 Kveldsgudstjeneste

09.aug	 10 s.e.pinse	 Lurøy	 11.00	 Høymesse

16.aug	 11 s.e.pinse	 Aldra	 11.00	 Høymesse

23.aug	 12 s.e.pinse	 Moflag Se oppslag		 Kveldsgudstjeneste.  
				    Konfirmantpresentasjon

23.aug	 12. S.e pinse	 Aldersund	 11.00	 Konfirmantpresentasjon

23.aug	 12 s.e.pinse	 Kvarøy	 11.00	 Konfirmantpresentasjon.  
				    4-årsbok

23.aug	 12 s.e.pinse	 Nesøy (nord)	 14.00	 Konfirmantpresentasjon.  
				    4-årsbok

30.aug	 13.s.e.pinse	 Lovund	 11.00	 Konfirmantpresentasjon 

30.aug	 13.s.e.pinse	 Træna	 11.00	 Familiegudstjeneste.  
				    Konfirmantpresentasjon

06.sep	 14.s.e.pinse	 Aldersund	 11.00	 Familiegudstjeneste. 4-årsbok

13.sep	 15.s.e.pinse	 Lurøy	 11.00	 Konfirmantpresentasjon 

20.sep	 16.s.e.pinse	 Moflag	 12.00	 Familiegudstjeneste. 4-årsbok

20.sep	 16.s.e.pinse	 Aldersund	 18.00	 Kveldsgudstjeneste

27.sep	 17.s.e.pinse	 Selvær	 11.00	 Familiegudstjeneste. 4-årsbok

27.sep	 17.s.e.pinse	 Træna	 17.00	 Familiegudstjeneste. 4-årsbok

                           

Dugnad i  
Lovund kirke
Årets konfirmanter har mange slags talen-
ter. Vi vil rette en stor takk til alle kon-
firmantene i Lovund med familie som var 
med på rundvask av Lovund kirke! 

Her ser vi vaskegjengen. Foto: Trude G. 
Brandser.


